
ネパール医療支援・職業訓練所支援  

無医村地域での無料健康診断運営経費支援 

 

 

メゴウリ村の診療所運営経費支援   

  
 

 

職業訓練所（クリエイティブトレーニングセンター）運営経費支援 

  

    

 

1997 年から無医村を巡回して無料の健康診断と薬の無料配布を開始しました。生活環境

と食生活から病気になる確率も高いため栄養指導と衛生教育も同時に行っています。2020

年 2 月 29 日はカトマンズから南へバスで 5 時間の山岳地域タナフ,デウ‶ガートにて歯科医

師 2 名、歯科助手 2 名、薬剤師 1 名その他現地スタッフ 8 名の協力の下、歯科衛生指

導、抜歯治療、歯茎の腫れと虫歯治療、医薬品,歯ブラシ,歯磨き粉の無料配布を行いまし

た。3 歳から 79 歳の合計 85 名の村人が診察を受けました。主な症状は虫歯、歯周病、歯

肉炎で歯科衛生の啓蒙にもなりました。これからも無医村に暮らす人々が健康な生活を送

れるようにご支援をお願いします。 

2013 年からチトワン郡メゴウリ村の診療所（ワールドピースヘルスサービスセンター）の運営支

援を開始しました。週 4日 10時から 15時まで開所しています。トイレを設置し、建物は地震

と洪水と老朽のため補修しました。自家発電機を導入し、電気が使えるようになり、扇風機も

設置し暑さ対策が改善され、診察台にマットを敷き設備を充実しました。医療従事者が2人、

うち１人は血圧測定、ケガや火傷処置、風邪薬等の簡単な処方を行い、もう一人は助産と乳

児検診を担当し、毎月妊婦検診、ポリオワクチン投与、家族計画指導も行います。昨年より

一部の医薬品を無料で提供するサービスも開始し、地域住民がより利用しやすくなりました。

近隣に医療施設ができたため喜ばれていますが、これからも継続的な運営支援が必要です

のでご支援をよろしくお願いします。 

ネパールは女性の識字率就学率共に低く、女性に対する教育の重要性が社会的に認知さ

れてないため女性の教育は必要ないという考えが強い国です。女性のエンパワーメントと生

活向上のため、15 歳から 30 歳の女性を対象に 2005 年 1 月に開所しました。カトマンズの

テチョ、チトワンのバラトプル、コレシモルへと地域のニーズに合わせて場所を移動させなが

ら、職業訓練所の運営をしてきました。2020 年 2 月現在は洋裁教室の初級コースと上級コ

ースを実施しています。初級コースは週 5 日 10 時から 13 時までの約 4 か月間、上級コー

スは週 5 日 13 時から 16 時までの約 4 か月間、どちらも 14 アイテムを習います。口コミで

広がり職業訓練所は順番待ちの状態です。近所に住む卒業生はミシンを買い、子育てをし

ながら花嫁衣裳を作成するなどして月 5,000 円程の収入を得ています。女性の経済的自立

を促進するためにも職業訓練所運営支援のご協力をよろしくお願いします。 

支援金募集 

支援金振込先  ゆうちょ銀行  記号 １２１２０  番号 ７５２１９９４１  口座名 ハッピーネパール PJT 

         ※その他金融機関からのお振込の場合 店名：二一八店(ゼロイチハチ)店 口座番号：７５２１９９４ 

連絡先  アドレス； fujiyuki1992@hotmail.co.jp  ☎； ０９０－８１３４－９８２６ ネパール派遣員藤田志子 

※領収書をご希望の場合はご連絡ください。税額控除の対象にはなりません。 
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